jungfrau ﬁ : ;marafhon

schweiz switzerland

Zeitplan
Durchgangszeit

Ort km Spitze 5h 6 h30 Laufzeit
Interlaken

Start, Hoheweg 0,0 09:00 09:00 09:00 00:00

Bahnhof Interlaken West 2,5 09:08 09:13 09:18

Postplatz 2,8 09:09 09:14 09:20

Start Hoheweg, Grand Hotel Victoria-Jungfrau 3,2 09:10 09:16 09:22

Sprintwertung Wohncenter von Allmen 4,0 09:13 09:21 09:29

Bushalt Sendlistrasse Verpflegung / Sanitdt 54 09:17 09:27 09:38
Bonigen

Liitschinenbriicke 6,0 09:19 09:30 09:42

Schulhaus / Dorfzentrum 7,1 09:22 09:36 09:49
Wilderswil

Hotel Hirschen / Gsteigbriicke 10,2 09:32 09:52 10:13
Gsteigwiler

Bushaltestelle / Dorfzentrum 11,6  09:38 09:59 10:22
Zweiliitschinen

Restaurant «Baren» 15,2 09:52 10:19 10:49
Lauterbrunnen

Bahnhof 19,6 10:07 10:44 11:25

Sprintwertung Gemeinde Lauterbrunnen 20,0 10:09 10:46 11:28

Ey, Beginn Aufstieg nach Wengen 25,5 10:26 11:16 12:05
Wengen

Station Wengwald 28,5  10:45 11:46 12:42

Sprintwertung Wengen Dorfstr. / Bahnhof 30,3 10:52 12:02 13:10 04:10
Wengernalp

Wixi 38,3 11:24 13:05 14:35 05:35
Eigergletscher

Mordne 40,4  11:41 13:37 15:06

Loucherflue (hochster Punkt) 40,8 11:44 13:48 15:14
Kleine Scheidegg

Ziel 42,2 11:49 14:00 15:30




