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ULTRA: ZEIT LIMIT 
 

Diese Zeitwerte sind so berechnet, um die unterschiedliche Laufkategorien in der maximalen 
Zeitgrenze zu beenden. Die Teilnehmer die diese Zeitgrenzen überschreiten werden sofort 
disqualifiziert. 
 
 

Punkte Service 

Ultra 

Zeit Limit 

Playa Fañabé. Adeje. Start-Kontroll: Ultratrail 23:30 

Adeje Versorg. Kontrollpunkt 1:00 

Ifonche Versorgunsstation 3:30 

Plaza de Vilaflor Versorg. Kontrollpunkt 5:45 

Parador Versorg. Kontrollpunkt 9:45 

Rambleta Versorg. Kontrollpunkt 14:45 

Los Picachos Versorg. Kontrollpunkt 18:00 

Base Asomadero Versorgunsstation 20:30 

Tigaiga Versorg. Kontrollpunkt 22:50 

Puerto de la Cruz (Playa Lago Martiánez) Ziel 00:30 

 
 


